
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金  

園庭･ひろば開放 趣味工房 おやこひろば おやこひろば 園庭･ひろば開放  

3 

園庭･ひろばで

あそぼう 

4 

園庭･ひろばで

あそぼう 

5 

園庭･ひろばで

あそぼう 

6 

園庭･ひろばで

あそぼう 

7 

園庭･ひろばで

あそぼう 

 

10 

 

スポーツの日 

11 

園庭･ひろばで

あそぼう 

１2 

育児サークル 

ぽんぽこ 

☆詳細は右面を 

ご覧下さい！ 

13 

お散歩バッグと 

双眼鏡を作ろう 

(予約) 

１4 

園庭･ひろばで

あそぼう 

 

17 

園庭･ひろばで

あそぼう 

１8 

ハンドメイド 

サークル 

(予約) 

19 

園庭･ひろばで

あそぼう 

２0 

お散歩に 

行こう♪ 

(10時半ごろ 

出発します) 

21 

るんるん 

カフェ 

(予約) 

 

24 

園庭･ひろばで

あそぼう 

２5 

ハンドメイド 

サークル 

(予約) 

２6 

育児サークル 

ぽんぽこ 

２7 

ジャンプうさぎ 

を作ろう 

(予約) 

２8 

ひろばであそぼう 

10月誕生会 

(予約) 

 

31 

まま＊カフェ 

(予約) 

     

 

あそびにおいでよ！ 

（未就園児) 
☆ 利用時間 ☆ 

10：00～15：00 
予定している活動は 

午前中に行います♪ 

2022年 10月 第 223号 
霧島子育て支援センター「子育てルンルン」 

〒899-4201 霧島市霧島田口 8０7 きりしまこども園内（57-1482） 

 

もしもしママコール（子育て相談） 

子育てについて迷ったり、不安になっ

たり。誰にでもありますよね。そんな時は

お気軽にお電話ください！また、遊びに

来られた時にもお話ください。 

℡：57-1482 (9:00～17:00) 

涼しさを感じる虫の声に、色づく木々・・・秋の深まりを感じる季節となりました。 

実りの秋、食欲の秋・・・皆さんはどんな秋を過ごされますか！？心地よい風を感じながら、今月

も元気に過ごしましょう。ルンルンでは、園庭で毎日遊べますよ。お外遊びが大好きなお友達！砂場

や遊具で一緒に遊びましょう(*^_^*)歩けるようになったお友達も探索ごっこを楽しみませんか♪ 

絵本・育児本の 

貸し出しも 

行っています♪ 

身長・体重いつ
でも計れます！ 
母子手帳に記録

しましょう♪ 

HPの QRコード 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★18(火)・25(火) 
ハンドメイドサークル(予約) 
 お母さん方が作りたいものを作って 

います。子ども達は、保育者と一緒に 

遊んで過ごします。 

マタニティーの方の参加もお待ちし 

ています(*^_^*) 

 

※ルンルン通信は 
きりしまこども園 HP 
でも見れます☺ 

 

 

☆今月のルンルン☆ 

★28(金) 10 月生まれ誕生会(予約） 
 10 月生まれのお友だちは事前にお知らせくだ

さい。こども園のお友達と一緒にお祝いしまし

ょう！ 

 

★13(木) 
 お散歩バッグと双眼鏡を作ろう(予約) 
 20 日のお散歩のときに持っていく双眼鏡と 

バッグを作ります♪ 

 

★20(木) お散歩に行こう 

13 日に来られなかったお友だちもぜひ遊び 

に来てね♪ 

★21(金) るんるんカフェ(予約) 
  お母さん達がお菓子を持ち寄ってお茶会を

しています！子どもたちは、保育者と遊んで

過ごしています。初めての方も、ママ同士で

子育ての話などしてみませんか？(^^) 

 

★31(月) まま*カフェ(予約) 

 かぼちゃのクッキーを作って食べよう！ 

 

★27(木) ジャンプウサギを作ろう(予約) 
 紙コップでおもちゃを作ります(^^) 

★12(水)・26(水) 
   育児サークルぽんぽこ 
☆子育てママによる活動！毎回、楽しい計画を立てて

いますよ。予約は要りませんので、直接お越しくださ

い♪ 

12 日:うんどうかい 

26 日:ハロウィン製作 

 ルンルン職員も福祉センターでお待ちしています。 

☆時間：１０：３０～１１：３０ 

☆場所：霧島市霧島保健福祉センター 

五感と心でおいしさを味わおう 

！ 

👀見ておいしい！ 

👂聞いておいしい！ 

👃におっておいしい！ 

👄味わっておいしい！ 

✋作っておいしい！ 

💖心でおいしい！ 

感覚器官は心を向けたものに 

感じるんだって 

↓ 

心なしでは感じない！！ 

ってことだね 


